
2026 5

市少年剣道教室 18:30-20:30

市剣道連盟居合道 15:00-16:30 セブンJBC 19：00-21：30

市Sテニスたんぽぽ 10:00-12:00 市少年剣道教室 18:30-20:30

七尾Jrバドミントン 19:00-21:30

市Sテニス木曜会 19:30-21:30
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市Sテニス木曜会 19:30-21:30

市少年剣道教室 18:30-20:30

セブンJBC 19：00-21：30

七尾市サッカー協会 19：30-21：30

東部中 16：00-18：00

東部中 16：00-18：00

七尾市サッカー協会 19：30-21：30

七尾市サッカー協会 19：30-21：30

七尾市サッカー協会 19：30-21：30

東部中 16：00-18：00

東部中 16：00-18：00
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第２２回七尾市民スポーツ大会(バスケットボール)

市交流推進課(予定)

東部中 16：00-18：00

東部中 16：00-18：00

東部中 16：00-18：00

全能登中学校陸上競技大会　県体予選会　控え所

全能登中学校陸上競技大会　県体予選会　控え所(予備日)

休                    館                    日

休                    館                    日

月

月

土

東部中 16：00-18：00

東部中

金

木

金

日

城山記録会　控え所

16日

17日

15日 16：00-18：00

第２２回七尾市民スポーツ大会(バレーボール)

休                    館                    日

休                    館                    日

月

令和８年５月　七尾市城山体育館行事予定

火

日

土

水6日

会       議       室
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